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Vor mehr als 40 Jahren, im Juni 1981, wurde
erstmals von einer Krankheit berichtet, die
als Aids in die Geschichte eingehen sollte.

An Aids muss aber niemand mehr erkran-
ken, denn eine {(erkannte!) HIV-Infektion
kann gut behandelt werden. Dann richtet
das Virus keinen Schaden mehr im Kérper
an und kann nicht weitergegeben werden.
Leider wissen das viel zu wenige Menschen,
und unnétige Angste kdnnen schnell zu
Vorurteilen und Diskriminierung fuhren.

Mit der Patenschaft fiir einen Tag bietet
die Aidshilfe Ahlen e. V. allen, die sich en-
gagieren und informieren wollen, eine tolle
Gelegenheit, Erfahrungen in der Projektpla-
nung zu sammeln, wichtiges Wissen zu ver-
mitteln, Angste abzubauen und Solidaritat
zu zeigen - und ganz nebenbei noch die
Arbeit der Aidshilfe zu unterstttzen.

Ziel der Aktion:

*  Aufklarung Uber Ansteckungsrisiken,
Ubertragungswege und Schutz

* Auflosung von Unsicherheiten im
Umgang mit HIV-positiven Menschen

*  Weitergabe der guten Nachricht:

Dank einer wirksamen inerapie
ISt AIV nicht menruubertragobar:

facebook.com/AidsHilfeAhlen

Vor fast 40 Jahren, 1986, wurde die Aids-
hilfe Ahlen e.V. gegrindet. Seitdem sind
wir aktiv und kimmern uns unter anderem
um Aufklarung, Pravention und Beratung.
Und Sie konnen uns dabei helfen! In den
beiden Monaten rund um den Welt-Aids-
Tagam 1.12.(vom 1.11. bis 15.12.) mochten
wir — mit lhrer Hilfe - im gesamten Kreis
Warendorf mindestens 2025 rote Schleifen
verteilen - als Zeichen der Solidaritat mit
Menschen, die mit HIV leben.

Mit der Patenschaft fiir einen Tag unter-
stUtzen Sie unsere Aufklarungsarbeit - mit
einem Infostand, einer Auffuhrung, einem
Quiz, einer Social Media-ldee oder einer
anderen, von lhnen selbst geplanten Aktion.
Art, Durchfuhrung und Themenschwerpunkt
des Projekts legen Sie selbst fest. Der Krea-
tivitat sind keine Grenzen gesetzt! Gerne
beraten wir Sie und sind wahrend des Pro-
jektzeitraumes lhre Ansprechpartnerin.

Melden Sie sich einfach an: mit der anhan-
genden Karte, einer Mail oder einem Fax -
und profitieren Sie von den Erfahrungen und
dem Wissensgewinn.

Anlen e.V.einell ellnahmeurkunde una
ein‘Kieines !|3|a ":u-'"u“t:#":lchcila .

instagram.com/aidshilfeahlen
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Ausfullen - in Briefumschlag stecken - und ab die Post!

ANMELDEKARTE

Beratungsstelle fur den Kreis Warendorf
»Patenschaft fur einen Tag«
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